
Остеомиелит, симптомы и лечение остеомиелита

  
Остеомиелит - болезнетворная инфекция проникает внутрь кости и там начинает вести
свою подрывную работу, в результате на месте ее внедрения образуется
воспалительный очаг. При этом поражается и костный мозг, и сама кость. Болезнь
может принимать как острый, так и хронический характер.
  
  Особенно опасен остеомиелит, вызванный внутренней инфекцией. Чаще всего ему
предшествует короткий период (1-4 дня), во время которого болезнь почти никак себя не
проявляет. Человек может жаловаться на слабость, боль в мышцах, ломоту в суставах, и
при этом даже не догадываться, что причина недомоганий кроется в глубине кости.
Затем резко повышается температура, столбик термометра может подняться до 39-40
градусов. Боль, четко локализованная в пораженном участке кости, возникает почти
сразу. Острая, сверлящая или распирающая изнутри, усиливающаяся при малейшем
движении - такую боль сложно с чем-нибудь перепутать.  
  
  Дальнейшее развитие болезни происходит молниеносно. Ухудшается общее состояние,
лицо становится бледным, глаза западают, кожа желтеет, губы синеют, сознание
затуманивается, появляется бред, возникают судороги. Если не принять экстренных
мер, человек может погибнуть.  
  
  При травматическом остеомиелите острое течение (температура, боль в ране)
сменяется хроническим (общее состояние нормальное, гной и продукты распада
внутренних тканей выходят из раны через свищевые ходы). При тяжелом течении
хроническая болезнь может привести к заражению крови.  
  Лечение остеомиелита  
  Инфекцию уничтожают с помощью антибиотиков, причем лекарство подбирают
индивидуально, в зависимости от вида поселившихся в кости бактерий. Сначала
определяют чувствительность болезнетворных микробов к препарату и только затем
назначают лечение. Антибиотики придется принимать в течение 4-6 недель. Первые
несколько дней больной глотает таблетки, если же к исходу четвертых суток его
состояние улучшится, врачи будут вводить лекарства прямо в кровь или в очаг
остеомиелита. 
  
  Зачастую больным требуется помощь хирургов. В ходе операции они вычистят
образовавшуюся рану, удалят омертвевшие мягкие ткани, а при необходимости проведут
резекцию поврежденного участка кости.  
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